
 

 

Cercle Nautique de La Flotte en Ré 

 

 

  

Menu à 38 € 
 

Apéritif au choix  
 

*************************** 
 

Gravelax de saumon maison 
Ou 

Duo de Rillettes maquereaux et sardines 
Ou 

Tataki de bœuf 
Ou 

Salade de Tentacules et fruits de mer 
 

************************* 
 

Soufflé de Saint Jacques, purée de patate douce sauce homard  
Ou 

Souris d’agneau, écrasé de pommes de terre 
Ou 

Croustillant de cabillaud sauce gingembre 
Ou 

Risotto d’espadon 
 

********************* 
 

Tiramisu 
Ou 

Brochette ananas caramélisé 
Ou 

Crème brûlée 
Ou 

Baba au rhum 
 

******************* 
 

1/4 de vin par personne, café ou déca 


