
                    RESTAURANT LE NAUTIC 

                                 2 Rue Jean Henry - Lainé, 17630 La Flotte 
Tél. 05 46 45 32 52 

 

                                                  
 

 

Jeudi 16 Mai 2024 à 20h00 
 

MENU à 38,00€/pers  

(Apéritif, entrée, plat, dessert, vin et café) 

 

 

APÉRITIF (au choix) 
 

ENTRÉES 
Velouté de champignons, chips de lard 

Ou 

Salade de soupions, poivrons et piment d’Espelette 

Ou 

Duo de rillettes maquereau et sardine 
 

*** 

PLATS 
Risotto de médaillon de lotte, crème de poivrons 

Ou 

Croustillant d’épaule d’agneau, citron confit et coriandre, légumes croquants 

Ou 

Brochette de Saint-Jacques et saumon fumé, risotto sauce homardine 
 

*** 

DESSERTS  
Charlotte aux fruits exotiques 

Ou 

Baba au rhum 

Ou 

Brochette d’ananas caramélisés, mousseline vanille et coulis 

 

*** 

 

Merci de vous inscrire dans les meilleurs délais sur le site du CNLF 

Sans oublier de noter le choix de chaque plat.  

 

 

https://www.google.fr/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4803ff4209214d29:0x811c52e413147277?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

